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第５回リカジョ育成賞 -グランプリ候補- 
テーマ デザイン思考を英語で学び⼈間中⼼のアプローチで SDGs の社会課題に取り組む、⼥⼦⾼⽣対象の STEAM 

ワークショップ 

受賞者名 ⼀般社団法⼈スカイラボ 
 

活動紹介 

ステム領域の⼥性進出が著しく⽴ち遅れる⽇本で、国際社会を舞台に活躍できる⼥性 STEAM リー
ダーの育成を⽬指して、スタンフォード⼤学教育学⼤学院の研究者らと開発した探究型のカリキュ
ラムです。STEAM とはヒューマニストとして科学技術に取り組む⼈間中⼼のアプローチです。
2021 年７⽉にオンラインで開催した七⽇間のプログラムには、⽇本内外から 39 名の⼥⼦⾼⽣と９
名の⼥⼦⼤⽣が参加し、⼈間中⼼の発想法であるデザイン思考を学び、ユーザーのニーズをものづ
くりにつなげる⽅法論を英語で体験しました。参加者は四⼈組のチームでバイリンガルの⼤学⽣コ
ーチと⾼校⽣アンバサダーのサポートを受けながら、５⽇間かけてデザイン思考の発想ステップを
英語で学びました。最終⽇にはユーザーのために作ったプロトタイプを発表し、ゲストとの質疑応
答にも英語で挑戦しました。 
 
CSR 活動に注⼒する企業との協賛で実施した受講無料のプログラムに、北海道、東北 (福島)、関東 
(神奈川・東京・埼⽟)、中部 (⻑野)、近畿 (京都・兵庫)、中国・四国 (⿃取、広島)、九州 (⼤
分・⿅児島)、沖縄の１３⾃治体から⼥⼦⾼⽣が参加しました。さらに STEAM 教育に興味をもつ
16 名のバイリンガル⼤学⽣や⾼校⽣が、⽇本・シンガポール・カナダ・アメリカから参加しまし
た。⼥⼦⾼⽣たちはユーザーとの対話を深掘りする中で、相⼿に共感しながら問題の本質を探り、
同じような課題やニーズを抱える⼈たちのためにアイデアを発展させました。プログラムの参加者
には「ステム領域への関⼼」「エンパシー」「クリエイティブコンフィデンス」「STEM に対するイメ
ージ」「キャリアに対する意識」という指標で変化がみられました。 

ＰＲ 
メッセージ 

スタンフォード⼤学教育学⼤学院の研究者らと開発した独⾃のカリキュラムです。⼈間中⼼のアプ
ローチでステムに挑む STEAM ⼈材のマインドセットを育みます。受講料無料で全国の⼥⼦⾼⽣を
対象に実施しています。 

 

  

 
 


